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: “km. Kdo spi, ten ztracl To je
Adventure Race (AR). Vétsinou ¢lovéku stacl N
|eden dva zavody rocné, aby se vyblbnul a tpiné nezhun- S
__toval. Pavel Paloncy (KSU8448) to ma trosku ||nak Na jare si

: |eden byl Iegendam! opredeny Wenger Patagonlan Expedltlon~
Race. Dost mé zalmalo, |ak se v Chile, Brazﬂll a Clne zavodl.

@ Palonci, my tady od buzol a orientek té
zname jako Sumperského o-bézce, ale vét-
Sina lidi si té ted’ spise spojuje se Silen-
cem, ktery absolvoval jakysi blaznivy zavod
v Patagonii. Mﬁz'es' nam pr'ibll'z"it, co sivtéch
Hlavnim cilem cesty do Patagome byl ten bldzni-
vy zdvod jménem Wenger Patagonian Expedition
Race. A kdyZ uZ jsem mél letét pies pll svéta,
usoudil jsem, Ze by byla Skoda hned se zase vra-
cet zpatky. Tak jsem postupné zacal ,pldnovat”, Ze

tam zlistanu déle. A protoZe jsem nemé! konkrétni

limit ndvratu, odhadl jsem to na dva a pll mésice
v Patagonii. Pldn byl pom&mé valny. Rekl jsem si,
Ze po zavodé to prozkoumam na jihu a postupné
budu putovat na sever. Letenky zpét jsem mél
v plli dubna ze Santiaga de Chile. Plan jsem tedy
meél, ale byl jsem pripraveny ho kdykoli zménit.

A k tém buzoldm a orientkdm — jsem moc rad, Ze
jsem vySel pravé od buzol a ne tfeba od padel (nic
proti padlistim). V&tSinou totiZ funguju v tymu jako
navigator a tim padem mam (nékdy) lepsi predsta-
VU, €0 se zrovna déje a bude dit.

@ Vadventure race zavodi zpravidla 3 muzi
a jedna Zena. Kdyz se jeden zasekne a Fek-
ne ,Ne, jé z toho Zd'dkovského mostu prosté
slanovat nebudu!”, tak jsou v haji vsichni.
Proto je potieba, aby si tym vzajemné pékné
sedl. Ty jsi v Patagonii zavodil za tym Four
Continents, s jehoZ ¢leny ses poprvé vidél az
v Chile na letisti. Jak takovy tym fungoval?
Nemél jsi pred zavodem obavu, Ze to bude
nékde drhnout?
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S tim, Ze to mlZe nékde drhnout, jsem podital.
Vlastné jsem si byl skoro jisty, Ze k takové situaci
dojde, protoZe jsme se neznali a mélo nés Cekat az
8 dni nékde v patagonské divoCing. Ten zdvod je
sileny (a to i vzhledem k ,,normdinim” AR), a jes-
té SilenéjSi byla mySlenka jet tam s tymem, ktery
viibec nezndm. Ale mél jsem moznost jit do toho
nebo zlistat doma.

@ Jakou fecr jste mezi sebou mluvili?
Anglicky. Byl to matefsky jazyk v8ech ostatnich ¢le-
nli tymu (i Taz z Kazachstdnu mél matei'sky jazyk
angliétinu). Nebyl to problém. Anglitina mé de
facto Zivi, v anglicky mluvicim tymu jsem uZ jednou
predtim jel. Tady jsem si fikal, Ze kdyZ s nimi zvlad-
nu cely zavod mluvit anglicky, tak opravdu umim
anglicky. Co si vybavuju, tak Cesky jsem zacal snad
jen dvakrat. Nakonec to z pohledu jazyka nebylo
Z4dné drama, o dva mésice pozdgji v Brazilii to bylo
daleko zajimavejsi.

@ WPER se honosi podtitulem ,last wild and
most beautiful adventure race in the world”.
Je to opravdu tak? Jaky ten zavod je?

Last wild jo, most beautiful ne. Tim nefikdm, Ze
by nebyl hezky. Uvodni bike v Torres del Paine byl
dchvatny. Ale to bylo 5 hodin. Pak jsme to tfi dny
rubali svahem a neprostupnou busi. Tu a tam se
odhalil krasny vyhled na ledovec, ale hlavnim cilem
asi bylo, aby byl zdvod tézky a v odlehlych mistech,
kde nic nenf, Zadnf lidi, 7adné cesta, 74dnd mapa,
jen bus. Orientatni body prakticky neexistovaly,
protoZe mapa byla takovd omalovanka pofizend
satelitnim (nikoli leteckym) snimkovanim. Pro koho
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to taky snimkovat, kdyz tam nikdo nezije... Vrs-
tevnice sice byly po 20 metrech, ale detaily skoro
Zadné. Barva mapy oznaCovala vysku, takZe nikde
v mapé nebylo zachyceno to, co nejvice ovliviiovalo
rychlost postupu — vegetace. Chtélo to vycist smer
a pak koukat kolem sebe, kde by to $lo projit. Takze
0 navigaci jako takové se nedd mluvit, volba postu-
pli Zadnd, spi§ to bylo hledani cesty v terénu.
Celkové je ten zavod dost jiny neZ klasicky AR.
Tim wild se myslf, Ze je ¢lovék dost na vlastnich
nohdch, uprostied niceho. V Evropé kdyZ se néco
pokazf, tak za pdl dne vétsinou doraz$ do civilizace.
Tady i kdyZ tymy nestihly limit, pofad trvalo vic nez
dva dny, nez se dostaly zpatky.

@ Parametry zavodu budily respekt. Zvlas-
té kralovsky 190 km dlouhy trek. Jakou jste
méli do zavodu taktiku?

Taktika, to byl trochu problém. Néjakou jsme si
stanovili, ale pak bylo viechno jinak. Rekl bych,
Ze to byla hlavni pficina toho, jak jsme dopadli.
Rexli jsme si, Ze pljdeme ,steady pace, no un-
necessary stops”. JenZe to jsme nedodrZeli. Casto
jsme zastavovali bez n&jakého konkrétniho divo-
du. Nebyl jsem schopny presvédcit a vyburcovat



tym (ktery byl o dost starsi), Ze uz musime jit, Ze
nema cenu Setfit tolik sil na pozdéji, protoZe jestli
plijdeme stejnym tempem dal, Z4dné pozdgji byt
nemust.

@ Byl v zdvodé moment, kdy sis rekl, Ze uz
je to fakt na hrané?

Ne. ProtoZe jestli to nékde na hrané bylo, tak jsem
nemél ¢as si to uvédomit. Hned v prvni etapé nds
poryv vétru sundal z kola. Vitr mé viekl par metrd
po zemi a moje kolo letélo dobrych 10, mozna 15
metrd. Ale stalo se to tak rychle, 7e jsem nemél
¢as si nic takového uvédomit. Jen jsem se kryl
a pak se ohlidl a vidim, jak se dal$i Etyfi tymy valf
na zemi v oblaku prachu. Pak pfislo nékolik dalSich
poryvl, ale to uZ jsem védgl, jak je poznat a co
délat (lehnout si do prikopu, nic jiného délat neslo).
Pozdgji pfi treku jsme prekracovali spoustu ledov-
covych fek a to jsem se zase soustiedil na svoje
kroky a kroky Paulette. Celkové bych nefekl, Ze
tohle bylo na hrané.

Jestli néco bylo na hrané, tak jsme to zjstili aZ
zpétné. Organizatori pochopitelné hodné resili bez-
pecnost, chtéli po nas zdravotni certifikdty, EKG
a blhvico vSechno, povinné byly zapeteténé
GPSky a satelitni telefony pro pfipad nouze. Po
zdvodé jsme vSak zjistili, Ze misto satelitniho
telefonu jsme dostali prdzdnou krabici a z GPSky
organizdtofi pfi nahrdvani traté néjakou ndhodou
vyndali baterky. A protoZe byla zapeceténd, ani
jsme neméli moznost to ovefit pred startem. Pry
to byla spi§ vyjimka neZ pravidlo. Ani nechci moc
premyslet nad tim, co bychom délali v pfipadé
néjakého vazného problému nékde na trati.

@ Nakonec zdavod nedopadl ipiné podle
vasich predstav. Jak probihal?

Start se opozdil skoro o tfi hodiny, protoZe pofa-
datel dovezl pozdé kola. TakZze misto v sedm rano
jsme vyrazili v deset. V Torres del Paine se ale
mezitim zved| vitr a nds a pér dalich tymd néraz
vétru smetl z kola. Tady jsme si vybrali trochu smd-
ly, protoZe tento incident odneslo kolo Paulette
osmou tak velkou, Ze se zadni kolo neveslo do
rému. TakZe oprava, Paulette na gumé a tak dale,
do cile prvni etapy jsme dojeli skoro
posledni. Pak byl zévod kvl silnym
vétriim preruden, kajakdr'ské etapa
se zkrdtila o jezerni ¢ast a padlova-
lo se jen po fece. Tam jsme stahli
asi 4 tymy a zajeli velice rychle (48
km pod 4 hodiny). PYisla tma, pre-
zbrojili jsme na 70 km trek a pozna-
i, o ¢em bude zavod v Patagonii.
Potkdvali jsme tymy, které vyrazily
davno pfed ndmi. Méli jsme jit
v podstaté po kraji plochého Udoli,
které mélo podle mapy byt nékolik
set metrl $iroké. Misto toho byl
v Udoli kafion, v ném? tekla feka
a vSude kolem svah. Ve svahu byla
spousta ddoli a v nich ledovcové
piitoky k fece, a tak se musela
prekondvat jesté tahle Udoli. Do
toho jsme porad hledali néjakou
lepsi cestu, ackoli Zddna nebyla, a
ztraceli spoustu Casu diskuzi nad

mapou. Nedafilo se mi vysvétlit ngkterym &lendm
tymu, Ze z takové omalovénky mdZeme v noci jit
tak akorat na buzolu. K tomu se pridaly zbytecné
zastavky a naSe primémé tempo znatné kleslo.
S ohledem na posunuty start zavodu i jeho preru-
Seni nikdo nevédel, co se stane s limity (nespinéni
¢asového limitu na vybranych kontroldch znamena-
lo konec zavodu — pozn. red.). Kromé toho vSichni
8li vyrazné pomaleji. Odhad pro prvni tym na tento
trek byl 24 hodin, ale nakonec to prvni §li 50 hodin.
Takze nikdo limity nefesil, az se najednou z kontroly
na kontrolu zacaly Ye$it a rdzem vypadio 7 tymd.
Sice bylo jasné, Ze to nikdo nestihne, nicméng
organizator trval na ptivodnich limitech, a atkoli to
bylo logisticky sloZitgjsi, tak neumoznil nam a dal-
§im sedmi tymdm pokracovat.

To ale neznamend, Ze bychom to zapichli na kont-
role, tam pro nas piijelo auto a jeli domd. Z Sesté
kontroly (kde jsme byli vyfazeni) jsme to prorubali
na sedmou (16 hodin busi) a tam ndm nabidli dvé
moznosti: bud’ tu zdstat, nebo jit dal na osmou,
odkud je lepsi doprava do civilizace. Vybrali jsme
si osmou a za dalSich 6 hodin tam dorazili. Mezitim
ale organizator zmeénil pldn, a tak nds vratil na zpét
na sedmicku (dalSich 6 hodin pres horské sedlo).
TakZe po vypadnuti ze zavodu jsme trekovali dalSich
36 hodin a pak dalSich 36 hodin kempovali s dalsi-
mi tymy na kontrole v nasich stanech, které jsme
méli jako povinné vybaveni. Pak nds odvezla lod’, po
6 hodindch plavby jsme dorazili do Puerto Natales
a po dalSich 3 hodinach do Punta Arenas. Zkrtka
i kdyZ jsme vypadli, tak jsme museli v divociné
prezit dalsi tfi dny s tim, co jsme méli. Na kontro-
l4ch bylo jen néjaké zakladni jidlo, vitr a dést.

@ Mas chut se do chilského pekla jesté
vratit?

TéZké otdzka, na kterou nemdm Upiné jasnou
odpovéd'. Zavod jsme nedokoncili, a kdyz nedokon-
CiS AR, néco ti chybi. Je to trochu podobné jako
nevylézt horolezeckou cestu, Clovék se chee vratit.
Takze mé to 1akd, i kdyZ zavod je to dost zvIastni.
Na druhou stranu jsem pfi cesté po Chile a Brazflii
ziskal dost kontaktli a informaci o zdvodech, hlavng
v Jizni Americe. A tak kdyZ vezmu vSechny pfipra-
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vy, naklady a dsili, tak premyslim, jestli by nebylo
lepsi jet sice do Jizni Ameriky, ale na néjaky jiny
zévod. Nékteré vypadaly moc pékné.

@ Jak ses na zavod pripravoval? Trénoval
jsi specialné néjakou disciplinu?

Stavitel prohlasil, Ze nds chce dostat do oblasti
Campo de Hielo Sur (Jizni ledové pole — 3. nejvét-
Si ledovec na svété po Antarktidé a Grdnsku) a Ze
zdvod bude obsahovat ,znacné dlouhé kajakové
etapy mezi krami”. Na to jsem se zaméfil. Takze
jsem délal véci, ktery vypadaji $ilené a asi i Silené
byly — jezdil jsem na kajaku v lednu, trekoval v noci
v hlubokém snéhu v Jesenikach, jezdil na kole ve
snéhu po lesnich cestach a podobné. ProtoZe bylo
dlouho tfeba -10 °C a prehrady byly zamrzIg, musel
jsem vyrazit na dolni tok Moravy.

Nakonec to ale bylo viceméné zbyteéné. Jak fikal
Bruce Duncan z britského tymu Adidas Terrex, na
\WPER se natrénovat neda. Jedina moznost je pfijet
do Patagonie. Terén je tak neprostupny a odli$ny a
mapy tak k niemu, Ze tfeba stary Paprsek je proti
tomu perfektni mapa priib&zného lesa. Podminky na
kajak jsou v Patagonii skutecné extrémni a chilské
namornictvo pomerne Uzkostlivé. Kdyby se objevilo
riziko néjakého problému, tak tu etapu prosté zrusf
a zakdZou vjezd do fiordu, delfini nedelfini.

@ Jak jste byli jako tym financné zajisténi?
Kolik viibec stoji startovné na takovém zévo-
de?

Startovné je podobné jako na ostatni AR. Za cely
tym chtéli 800 EUR, které jsme méli hrazené spon-
zorsky. NejdraZsi je v tomhle piipadé letenka a taky
dostat néjak do Patagonie matros, protozZe do Pata-
gonie je daleko odeviad. Cast jsme méli hrazenou,
ale jinak jsme kazdy museli séhnout do vlastnich
zdrojl. Materiding nds podpofily australské firmy
Macpac a Ay Up, pifimo mé (opét) podporil ces-
ky vyrobce sportovniho outdoorového vybaveni
Warmpeace a brnénskd firma prodavajici spor-
tovni obuv Sanasport. Obéma firmédm bych chtél
podeékovat, protoZe mi to hodné pomohlo v celkové
napjatém rozpoCtu celé akce.

vodou nez busi



@ Po zdvodé jsi se ale nevratil pékné domi
jako spofadany Evropan, ale jesté se chvili
pofilakoval po jizni polokouli...

Zlstal jsem v Patagonii a podle data letenky jsem
mél dva mésice pred sebou. Snazil jsem se jet
maximalné nalehko, takze jsem Setfil hmotnost na
vSem: na obleceni, na jidle, snad kromé fotovyba-
veni. Hned béhem zavodu ve mné vyrasil napad
podivat se na jih Ohnové zemé do Darwinova
pohofi. To bylo asi jedno z nejlepSich rozhodnutf,
které jsem v Patagonii udélal. To je toti misto,
o kterém se nepiSe, neni tam Zadna infrastruktura,
v privodcich to neni. Je to naprosto zapomenuty
kus krajiny. KdyZ jsem pak ChilanGim fikal, Ze jedu
z Darwinova pohoff, néktefi ani nevédéli, kde to
je. Jini o krok odstoupili a zacali si mé prohlizet.
Do Darwinova pohoii se prosté nejezdi. Hic sunt
castores.

Dalsi hruby plan byl jet postupné na sever. Nakonec
jsem ale velkou ¢ést dzemi preskoCil, protoze tam
prosté nevedla rozumna cesta, a do Puerto Montt
jsem priletél. Tam jsem nahodou potkal turecky a
italsky tym jedouci na dal$i AR na ostrové Chiloe.
Taky okamfité rozhodnuti — bud' zachovat plvodni
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napad, nebo se vydat s nimi. Velice rychle jsme se
domluvili a jel jsem jako fotograf. Na Chiloe jsem
potkal spoustu dal$ich AR zévodnikd a dozvédgl
se 0 zavodech v této Casti svéta. Zhruba ve stejné
dobé mé pozval brazilsky tym, at s nimi zdvodim na
Ecomotion v plice dubna. A na to piisla pozvénka
z Ciny, $lo to pak réz na réz.

@ Tak postupné. Co je to Ecomotion a jak se
ti tam zdvodilo?

Ecomotion je brazilsky 5-6 denni zavod svétového
pohdru v AR. Konal se na jihu provincie Bahia, kde
byla Brazilie v roce 1500 objevena. A tak mél zévod
myslenku ,.znovu objevit Brazilii” a trat Cdstecné
sledovala kroky objevitele Angela Cabrala. Stromy
jsme ale nekéceli a domorodce nezabijeli.

Pfed startem jsem se musel srovnat s dost vécma
— tfeba Ze jen jeden €len tymu umél anglicky, dva
Spanélsky a moje portugalStina je omezend na par
slov. Tym do toho Sel naplno a byl hodné silny na
treku a tam jsme $li dlouho bez chyb, takze jsme
se pohybovali na Uplném Cele zavodu. Taky mél
ale slabsi kolo a doslova tragickd depa, a téch bylo
hodné, takZe jsme se pak postupné propadali aZ

na devaté misto. | tak jsem spokojeny. O historky
a zazitky nebyla nouze, hlavné ale super zkuSenost
zévodit v takovym terénu, s de facto domécim
tymem, proti svétovym tymadm.

@ Hrabl sis, nebo to byl pro tehe zavod na
pohodu?

DZungle byla neprostupna a pordd prselo, takZe
na jlovych cestach se nedalo na kole vibec jet,
vSechny tymy tam rvaly fetézy i prehazovacky jed-
nu za druhou. V depech jsem se celkem vyspal,
a tak jsem na konci nebyl tak fyzicky vyCerpany
jako na jinych zavodech. Ale z pohledu toho, co mi
zlistalo pod kiiZi, a to doslova — trny, ostny, hécky,
bodaky — to byl asi nejtézsi z&vod, na kterém jsem
zatim byl.

@ A po névratu domii jsi piebalil adventu-
rové harampadi a s ceskym tymem nabral
smér Cina. Co to bylo za zévod a jak to v Ciné
vypadalo?

Spi§ vybalil. Z Chile a Brazilie jsem mél spoustu
kramd, do Ciny jsme let&li doslova nalehko. Cina
byla pro mé asi nejzéhadngjsi. A taky mé hodné
zaskocila. Co mi (a myslim, Ze ndm vSem) utkvélo
v paméti, bylo strasné vedro po cely den, maximél-
ni vihkost a vrazedné tempo. Tohle byl uZ jiny sport
— etapovy z&vod, navigace Zadnd, vSechno znace-
na trasa, takze se to rvalo jak o Zivot. Pozvanych
bylo jen 10 tymli z celého svéta, konkurence kvalit-
ni, povétSinou specialisté na tyto etapové zavody.
Organizace je taky kapitola sama o sobé — zavod
pro 20 tymd (10 mezindrodnich a 10 Cinskych)
porddalo nékolik tisic lidi. VSude davy organizato-
rti, delegati, oficifi, déti nahnané aby fandili, mésto
polepené plakaty od hlavy aZ k paté. Prosté dpiné
jiny svet.

Jaro jsi mél slusné nabité. Jaké zavody
té cekaji v nasledujicich mésicich? A co
néjaké lampiony?

Ted' budu mit hodné nabito, ale ne zavody. Postup-
né zpracovdvam materidl z Chile a Brazflie. PiSu
¢lanky, davam do kupy fotky a do konce cervna
musim preloZit knihu Fatal Attraction — Osudova
pfitazlivost. Je to o gravitaci, takZe 7adna romanti-
ka, ale astrofyzika. A mezi tim takové ty jednodenni
klasiky — Jesenicky Tvrd'dk, DKNV Survival, letos
pribyla Mountain Challenge a bud’ AR ve Slovinsku
nebo rogaining. Na zacatku cervence si odpocinu
od pieklddani a vyrazim na Kopklv bikovy adven-
ture 1000 mil napfit Cesko-Slovenskem. Pak si
ddm od zavodéni pauzu aZ do konce srpna a dél
se uvidf.

A lampiony? Za poslednich nékolik roki jsem kromé
oddilovych soustfedéni odbéhl tak 4 zavody roéné,
hlavné néjaké Stafety a druZstva. A tak to nejspi$
bude i tento rok. m

- ’)i Stépan Skripnik
§ sskripnik@seznam.cz
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Misto: Chile, Patagonie
Termin zédvodu: 8.-16.2.

Parametry: 611 km (263 km kolo, 248 km trek,
100 km kajak + technické discipliny)

Poéet tymii: 14

Web: www.patagonianexpeditionrace.com/




