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TAHLE AKCE SE EXTREMY JEN HEMZi. NEJLEPE JEJ ASI VYSKY-
TUJE PODTITUL ,LAST WILD RACE“, TEDY ZAVOD V POSLEDNI
DIVOCINE. WILD - DIVOCINA, DIVOKY... TO JE PRESNE TO, CO
CHARAKTERIZUJE PATAGONIAN EXPEDITION RACE, PODNIK,
JEHOZ JSEM SE ZUCASTNIL V LETOSNIM ROCE.

Pres Sest stovek kilometrii a devét a pul
dne v neobydlené a misty také neprozkou-
mané patagonské divoc¢iné. Béhem, na
kole, na kajaku. Pravidla jsou jednoducha.
Vyhrava tym, ktery tuto trat piekond bez
cizi pomoci v nejkrat$im case.

Uz nédcvik zdchrannych technik z kajaku
v Magalhaesové prilivu za pfitomnosti
okoungjicich svinuch a v§udypfitomny vel-
mi silny zapadni vitr naznacuje, Ze mame
co do ¢inéni s divokymi Zivly. Startujeme
zrana na kole, doprovazeni monumentalni
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kulisou pohoti Torres del Paine.

Jedeme v ¢ele druhé skupinky tymt. Ve
vétru stoupame po prudkych cestach vzha-
ru, kondofi ndm krouzi nad hlavou, zulové
véze Torres za nami, nadhera. V podobném
duchu se nese cely zavod - ndro¢na trat
v ichvatné krajiné.

Najednou se proti ndm blizi $eda hradba.
Vitr néhle sili, drobné kaminky se zaryvaji
do ktize, vitr nds sraZi z kola na zem, staéi-
me si jen zakryt oblicej, jak nds vitr vlece po
zemi. Sta¢im jen zahlédnout, jak moje kolo
leti vzduchem! Po par vtefindch je po viem,
kolo najdu patnact metri opodél a za mnou

Dobrodruzny Adventure zavod Ctyi-
¢lennych tymd povinné obou pohlavi.
Doporucena délka zavodu od 100 do
1000 km. Zavod musi byt vicedenni
non-stop (alespon 3 dny a noci) @ must
obsahovat alespon tfi ze zakladnich
sportovnich disciplin:
kolo (silni¢ni, MTB, trial, cyklokros...)
beh/trek (beh do kopce, silnicni, kros,
orientacni, treking, rogaining, in-line...)
voda (kanaistika, raft, plavani, veslo-
vani, potapéni, surf, moisky kajak...)
horolezectvi (horolezectvi, sportovni
lezeni, bouldering, lezeni na sténe,
VHT, skialpinismus, vysokohorské
a expedicni lezeni, skalni a lezecké
dovednostni aktivity...)
ski (béh na lyzich, skialpinismus, zimni
trek, biatlon, snowboard, bruslent...)
dovednostnr discipliny




ENGER PATAGONIAN EXPEDITION RACE/SCOTT CLARK

Piiliv je tady. Wi
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se vali dali tfi tymy v oblaku prachu.

Sc¢itdme ztréty - odfeniny, modfiny, nic
zasadniho. Za vydatné tymové spoluprace
vsech ¢lenti dorazime po nékolika hodinach
do depa u Hosteria Gray.

Zivly opét zasahuji, zavod je pro silny
vitr preru$en. Dochdzi ke zkraceni kajakové
etapy o ¢ast na jezefe mezi krami a nase-
dame tak do ,,seakajaki“ Ledovcova Rio
Paine tece hodné rychle a pravdépodobné
na nf absolvuji nejrychlejsi kajakovou etapu
v Zivoté — 48 kilometril v ¢ase pod ¢tyfi ho-
diny i s povinnym pfendenim peteji. Opét
se nam naskytd tchvatny pohled na skalni
pilife Torres del Paine. Pfedjizdime nékolik
tymu a vracime se do zavodu. Dordzime
z depa a prezbrojujeme na prvni 72 km
dlouhou bézecko-trekovou etapu.

»Uvidime, jak moc to bude bézecké a jak
moc trekové,“ pfemitdme. Mame s sebou
dost povinného vybaveni, na béh pomérné

tézké batohy, mapa o prostupnosti terénu
nic nefika. Nezobrazuje vegetaci, cesta tam
zadnd neni a navic prichdzi tma.

Navigace v§ak vypadd jasné — na prvni
kontrolu je to 16 km $irokym tdolim proti
proudu feky az k jezeru s ledovcem. Misty
bézime krasnou otevienou krajinou a chvili
nato se plouzime ve stoupani do svahu
a v busi. Jeden tym dokonce radéji misto
,béhu“ pouzije nafukovaci karimatky a plu-
je v mrazivém ocednu. ,Proc se trapit vy-
¢erpavajicim béhem, kdyz je mozné plout?*
okomentoval to Jason, z nageho tymu.

Misty bézime po biehu fjordu a za chvili
uz se béhem brodime ve fjordu - po kolena
ve vodé. To kdyz nas zastihne priliv a hladina
stoupne. Stale v$ak je vyhodnéjsi bézet vodou
nez busi.

Za tyto drsné podminky nam jsou
odménou nadherné vyhledy. Klestime si to
sttidavé busi nad ttesem a stfidavé jezerem,
do kterého usti ledovec. Na hladiné plavou
namodralé kry. To vSe ve vysce asi sto met-
ri nad mofem.

Na kochdni ale neni ¢as. Pro kazdou
kontrolu je ur¢en ¢asovy limit, a ten je tieba
stihnout, jinak tym kon¢i. Nékdy (skoro
vidy) je tfeba improvizovat kvili ménicim
se piirodnim podminkdm.

Vladnou tu zivly a pfiroda si s ndmi délg,
co chce. Vysvitne slunce a pafime se, jaka
je kolem vlhkost. Pfijdou mraky, a vidime
jen na par metrt pred sebe. Foukne vitr,

a nejsme schopni pohybu a satelitni tele-
fony, jediné spojeni s civilizaci, prestavaji
fungovat. Zac¢ne priet — a ve fjordech na
zapadni strané Patagonie prsi prakticky po-
fad - zvedne se hladina ek a nékteré tymy
zachranuje vrtulnik.

Ten zévod je prosté $ileny, V mistech,
kde nikdo nezije, kde jediné spojeni je

Je mu 26 let, bydlr
v Sumperku. Absol-
voval obor Fyzika
povrchl a ionizo-
vanych prostiedi
na Matematicko-
fyzikalni fakulté UK.
Ted podstupuje
doktorandské studium na katedie
meteorologie a ochrany prostredr. Zivi
se jako piekladatel z a do anglictiny,
fotl, pise clanky. Jezdi po zavodech
Adventure po celéem svete.

)EHO DIAh .........................

ABSOLVOVANE BEHY A ADVENTURE

ZAvoDY

- Bergson Winter Challenge 2006
- svetovy pohar v Adventure Race.

- Zimni zavod v extrémnich pod-
minkach na polské strané Krkonos
v -20°C (n8 hodin)

- Pét beskydskych vrchold
2008 - 130 km behu podle mapy
po vrcholech Beskyd ve dvoijici se
Zdenkem Stépankem z tymu Veselr
bratfi Sanasport

- Santiago 2009 Trail Running -
poutni cesta do spanélského Santiaga
de Compostela, s partakem Zdenkem
Stépankem - 10 dni - 840 km

- Wenger Patagonian Expedition
Race - Chile 201 - 9 dni - 600 km

- EcomotionPro 2011 - svetovy
pohar v Adventure Race - Brazilie
201 - po stopach objevitele Brazilie
(Angela Cabrala) - pres 600 km za 5
dni behem, na kole, na lodi i na koni

- Baise Outdoor Quest (duben 201 -
3 dny - 200 km), Wulong Mountain
Quest (zafi 201 - 3 dny - 230 km)
aJordon Cross-Country Desert
Race (zafi 201 - 2 etapy po 30 km) -
v3e Cina.

www.behy.cz
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satelitni telefon a dopravit se tam d4 jen
vrtulnikem, nebo za dobrych podminek
osm hodin plout lodi, nékdo usporada
zavod.

Presto se najdou tymy, které se jej rady
zlcastni. Devét dni se trmaci izemim ni-
koho, v busi, v baziné. Téméf nespi, v téz-
kych podminkach se snazi bézet s batohem

Pred stereotypem pracovniho Zivota
v kancelaii dava pirednost cestova-
ni, nejistoté Zivota v exotické ciziné
a extrémnim vytrvaleckym zavodum
v divociné. Pavel Paloncy, 26lety
chlapik ze Sumperka, nema respekt
k autoritam.

Nikdy jsem nemél moc respektu k zave-
denym autoritam a tradicim a nemél jsem
tendence délat neco jen proto ,ze se to
tak déla" nebo ze se to ode mé ceka. Nikdy
jsem se neszil s pfedstavou pravidelnosti.
Uz od gymnazia meé strasilo, ze bych mél

s zeleznou pravidelnosti chodit od pondelr
do patku nékam do kanclu. védél jsem, ze
chci délat neco, co nebude svazané touto
ubijejici pravidelnosti a stejnosti a Sel si za
tim.

Kazdy zavod je viastné velmi zhusténou
formou extrémneé intenzivnich zazitkd. Je to
néco jako patnact celodennich vyletl ve
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na zadech, pres reky, pres kopce, ve dne
v noci. A pfesto ma navrch mistni krajina.
Vysledek snazeni? Nejrychlejsi tym

dosahuje v bézecké etapé naprosto ,,nebé-
zecké® rychlosti 1,5 km/hod.! A my jesté
pomaleji... To neznamena, Ze bychom si
vykracovali jako na $pacir, ale v nékterych
usecich, obzvlasté kdyz hledame zpusob,

tiech dnech. Strasne me bavi zavodit, podivat
se do mist, kam bych se jinak jen tézko do-
stal. Velice rychle jsem poznal, ze tohle je to,
co chdi. A ten pocit v cili po té nekolikadenni
diiné, to se neda popsat.

»kudy se dostaneme pres tento ttes“ nebo
»jak preplavime tuto ledovcovou feku® nase
rychlost klesa k nule. V mistech, kde se jen
trochu da bézet, se to snazime ,narvat®.
Bohuzel nejsme dost rychli, a kdyz

poradatel nahle méni ptistup ohledné stop
Castl, nestthdame, stejné jako sedm dalsich
tymi, v¢as dorazit na kontrolu ¢islo $est,
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Preplavil jsem se s kolem na trajektu na Oh-
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Zivel. Stacim jen zahlédnout, jak moje Kolo leti vzduchem.

predposledni v bézecko-trekové ¢asti, a vypadame tak ze zavodu.

Tim vsak nekonc¢ime.

Diky jistému zmatku v logistice nakonec dorazime na dalsi dvé
kontroly za 24 hodin. Cestou lodi zpét nabirame na ostrové total-
né vyhladovély brazilsky tym a pak kvtili nepfizni pocasi musime
prezit dva dny v divociné ve fjordu jen s tim, co mame s sebou na
zavod.

Zklamani je velké. ,,My jsme to ptece nevzdali, jen ndm nebylo
umoznéno pokracovat déle,“ divime se porad trpce. A tak jsme
v Punta Arenas dfive, nez jsme ¢ekali a kazdy se s tim vyrovnava-
me jinak. Kam bych se mohl vydat béhem dal$ich dvou mésict?
Jenze to si ¢lovék planuje a pak to dopadne uplné jinak...

Mezitim poslednich Sest tymt bojuje s nédstrahami dlouhého
treku a nikdo nevyhrava. Je evidentni, Ze limity nikdo nestihne.
K tomu se pridava husty dést, nékteré ledovcové feky jsou prili§
rozvodnéné a poradatel se rozhoduje zbytek trekové etapy zrusit.
Na posledni etapu (190 km na kole) se pfipojujeme a aspoil sym-

Wenger Patagonian Expedition Race

« devitidenni expedicni zavod v chilské Patagonii

» 600 km Vv terénu béhem (trek), na horském kole, na morském kajaku, na

fixnich lanech
- dllezité dovednosti: navigace, stanovenr strategie zdolavani trasy
« start v roce 2012 - 14. Gnora
« web: www.patagonianexpeditionrace.com

www patagonianexpeditionza '19

bolicky tak dojizdime do cile.

Ve vysledcich jsme sice vedeni na devatém misté, pro mé osob-
né je to ale ,,zdvod, ktery jsme nedokondili, prestoze plnou verzi
nakonec nezvladl zadny tym. I tak mam v8ak pocit, Ze jsem z ného

dokazal vytézit maximum. =

novou zemi. Je Gzasna. A taky opusténa. At
uz se na ni pohybujete na kole, pésky nebo
autem, moc lidi za den nepotkate, vétsinou
ne vice nez jednoho. V severni, ploché casti
potkate ale spoustu ovci, pres cestu vam
budou prebihat lamy gquanacos a kolem lita
nejriznejsi ptactvo - od vrabcl az po pla-
menaky. Kdyz budete védét kam jit, mizete
potkat i tucnaky kralovské. Dostal jsem na né
tip, ale to byl popis asi takhle: ,Po sedmde-
sati kilometrech zahnes doprava a po chvili
zahnes k pobrezi. Tam jsou.” Téch kilometrd
nebylo 70, ale 105, ale kfizovatka jen jedna,
tak jsem je nakonec nasel.

Mas néjakeé dalsi perlicky z této cesty?
Je jich cela spousta. Kdyz jsem vyrazel po
navratu z Ohnové zemeé na Cabo Froward,
nejjiznejsi bod amerického kontinentu, Pato
z hostelu mi radil:,0d konecné autobusu je
to asi 35 km jednim sméerem, pékny vylet na
tfi dny.” To netusi, co mam za lubem - na kole
tam, dobéhnout ke kfizi Cabo Froward a zase
zpét. Vecer jsem tam, kocham se vyhledem
na more a Darwinovo pohoii. Stmiva se, ota-
¢im to a vybiham zpét. A zjistuju, ze ta infor-

mace o tfidennim vyleté ma svoje opodstat-
néni. Neni to daleko, ale je piiliv. Reky, co byly
po ceste tam po kolena, jsou ted po krk, a ty,
co byly po krk, prosté preplouvam, stejne

tak i cesta je z poloviny zatopena. Ale nekdy
po plinoci nasedam promaceny na kolo

a vyrazim zpét do Punta Arenas. Je to jen

60 km na kole... v protivétru. Kolem paté nad
ranem uz na to nemam a ,kempim"” nékde na
autobusové zastavce jen par kilometrd pred
Punta Arenas. Ale zazitk( je opravdu mnoho,
i z dalsich cest.

Tieba?

Pri svém prvnim adventure race v zime

roku 2006, ktery probihal na polské strane
Krkonos pri teplote -20°C, jsem mél poprvé
halucinace a videl ledniho medvéda. Dalst
setkani s divokymi zvifaty uz byla skutecna.
V chilském narodnim parku Torres del Paine
mé cekalo nekolikahodinové pratelske se-
tkani s pumou, respektive se dvéma pumami
a kondorem. Nikdy bych si nepomyslel, ze

v takhle turisty nabitém parku Ize spatrit (a
pozorovat a fotit prakticky libovolné dlouho)
pumu. Park sice navstivi velké mnozstvi

turistd, je vsak obrovsky a z cesty sejde jen
velmi malo navstévnikd. Letos pii zavodech
v Ciné jsem mél otravu z jidla, stejné jako

asi tfetina vsech ostatnich Gcastnik{, a tak
jsem kazdy den zavodil osm hodin prosté ,na
prazdno”. Ale byly i dalsi zazitky, kdy mi bylo
Uzko. Po priletu do chilského Puerto Montt
mé zatkli policisté. Pustili mé za dvé hodiny,
spletli si Cesko a Cecensko. A tak bych mohl
pokracovat jeste dlouho.

Jak své cesty financujes?
Ty cesty nejsou zase tak financne narocne,
jak by se na prvni pohled mohlo zdat. Do
Patagonie byla sice hodné draha letenka, ale
jinak se pohybuiji velice levné. Pfesouvam se
prevazne na kole nebo po svych, spim prak-
ticky kdekoliv. Je potreba rozlisit zavodeni
a moji vliastni cestu. Spojil jsem to zatim jen
jednou, normalné tyto akce oddéluji. Nekte-
rych zavodd se Gcastnim v rémci reprezen-
tacniho tymu. V tom piipade nas financne
i materialné podporuje Ceska asociace ex-
trémnich sportl. V soucasnosti to je dovozce
sportovni obuvi firma Sanasport a vyrobce
outdoorového obleceni Warmpeace. =
(PK)

www.behy.cz

FOTO: WENGER PATAGONIAN EXPEDITION RACE
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